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1．家族支援の必要性 
 
 
・依存症家族の 2 つの側面 
 
 
・依存症の家族の状況 
 
 
2．家族への支援について 
 
 
・家族支援の目標と避けるべき態度 
 
 
・対応を変えていく 
 
 
・主体性に働きかける 
 
 
・本人とのコミュニケーションを工夫する 
 
 
・治療につながった後も 
 
 
3．今、意識していること 


